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WSTEP

Na rynku mozna znalez¢ ré6zne modele potmasek
filtrujgcych do ochrony przed czastkami’, zwane
potocznie maskami  antysmogowymi. Takie
potmaski ciesza sie szczegdlng popularnoscia
podczas ogtaszanych przez samorzady lub
organizacje pozarzagdowe alarméw smogowych.
Jak wybra¢ potmaske, ktéra zapewni nam
skuteczng ochrone? Na co zwrdci¢ uwage podczas
kupowania? Jak dopasowac potmaski do naszych
potrzeb?

Mamy nadzieje, ze ten poradnik pomoze w
podjeciu wiasciwej decyzji. Poradnik dotyczy
pdétmasek filtrujacych do ochrony przed czastkami,
stosowanych zaréwno wewnatrz budynkéw,
podczas prac remontowych, jak i tez na zewnatrz w
warunkach wysokiego zanieczyszczenia powietrza
atmosferycznego.

Potmaski filtrujgce nalezg do grupy wyrobdéw
nazwanych $rodkami ochrony indywidualnej
kategorii Ill.

Srodki ochrony indywidualnej to urzadzenia
lub wyposazenie przewidziane do noszenia badz
trzymania przez uzytkownika w celu jego ochrony
przed jednym lub wieksza liczbg zagrozen, ktore
moga mie¢ wptyw na jego bezpieczenstwo lub
zdrowie?.

Kategorialll oznacza wyroby o ztozonej konstrukgji.
Srodki ochrony indywidualnej o konstrukgji

1 Pétmaski filtrujace stosowane jako sprzet ochrony uktadu oddechowego do
ochrony przed czastkami, zwane dalej: ,,potmaskami filtrujacymi”.

2 8 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r. w sprawie

1

ztozonej sa przeznaczone do ochrony przed
zagrozeniem zycia lub zagrozeniami, ktore
moga powodowac ciezkie i nieodwracalne
uszkodzenie ciata lub utrate zdrowia, w tym
zmiany chorobowe, ktérych skutkow wedtug
producenta uzytkownik nie jest w stanie stwierdzic
w odpowiednim czasie®. Ich bezpieczenstwo i
spetnianie obowigzujacych wymagan techniczno-

prawnych  potwierdza  producent podczas
procedury oceny zgodnosci, sporzadzajac
dokumentacje techniczng, wystawiajac deklaracje
zgodnosci i nanoszac na potmaski filtrujace

oznaczenie CE*

WAZNE: Ocena zgodnosci — proces wykazujacy,
czy zostaly spetnione okreslone przepisami
wymagania odnoszace sie do produktu, procesu,
ustugi, systemu osoby lub jednostki®.

Cho¢ potmaski filtrujgce wydaja sie mie¢ prosta
konstrukcje, jednakze wzgledu nazagrozeniaprzed
jakimi chronig, zaliczane sg do sprzetu ochrony
uktadu oddechowego i musza spetnia¢ wysokie
wymagania okreslone dla srodkéw ochrony
indywidualnej kategorii lll. Pétmaski oferowane na
rynku roznia sie konstrukcja, kolorem czy ceng, ale

zasadniczych wymagan dla srodkéw ochrony indywidualnej (Dz. U. Nr 259,
poz. 2173), zwanego dalej: “rozporzadzeniem Ministra Gospodarki”.

3 8 13 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki.

4 Conformité Européene - wiecej na temat oznakowania CE mozna przeczytac
na stronach Komisji Europejskiej: https://ec.europa.eu/growth/single-
market/ce-marking_pl

5 Art. 2 pkt 12 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 765/2008 z dnia 9 lipca 2008 r. ustanawiajace wymagania w zakresie
akredytacji i nadzoru rynku odnoszace si¢ do warunkow wprowadzania
produktéw do obrotu i uchylajace rozporzadzenie (EWG nr 339/93) - Dz. Urz.
UE L2182 13.08.2008 r., str. 1
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wszystkie powinny spetnia¢ podstawowa funkcje,
jaka jest ochrona uzytkownika przed szkodliwymi
pytami zawieszonymi w powietrzu.

WAZNE: Pétmaski filtrujgce wystepuja na
rynku pod réznymi nazwami, np. w sklepach
oferujagcych  materiaty i sprzet budowlany
mozna kupi¢ tzw. ,maski przeciwpylowe”, a
w sklepach internetowych czesto tzw. ,maski
antysmogowe”. Nalezy podkresli¢, ze sa to tylko
nazwy marketingowe tych wyrobow lub nazwy
uzywane potocznie. Zgodnie z przepisami
obowigzujagcymi na terenie Unii Europejskiej, bez
wzgledu na nazwe zastosowang przez producenta
lub dystrybutora, pdtmaski filtrujace sg Srodkami
ochrony indywidualnej podlegajagcymi przepisom
unijnego prawodawstwa zharmonizowanego i
oznakowaniu CE. Wsréd potmasek nie istnigje
podziat na wyroby do uzytku prywatnego i
zawodowego. Dlatego tez ten sam model
potmaski moze by¢ uzywany, zarowno przez
osoby spacerujace rekreacyjnie po parku,
czy uzytkownikow remontujacych swéj dom,
jak tez przez pracownikow podczas prac
budowlanych.

I. NA CO ZWROCIC UWAGE
PRZY DOBORZE POLMASEK
FILTRUJACYCH

Gtownym zadaniem potmasek filtrujacych jest
ochrona uktadu oddechowego uzytkownika
przed zanieczyszczeniami  zawieszonymi w
powietrzu®. Dlatego przy wyborze potmasek
filtrujgcych, nalezy przede wszystkim kierowac

6 Sa to unoszace sie w powietrzu tzw. drobne pyty (czastki) o srednicy nie
wigkszej niz 2,5 mikrometra (tysiecznej czesci milimetra), zwanych PM2,5,
lub pyty z grupy PM10 (o srednicy mniejszej niz 10 mikrometrow). Pyty
PM2,5 zawieraja m.in. zwiazki siarki i azotu, metale ciezkie oraz amoniak,
za$ pyt PM10 sktada sie z mieszaniny czastek substancji organicznych
i nieorganicznych, zawieszonych w powietrzu. Pyt zawieszony moze
zawiera¢ substancje toksyczne takie jak wielopierscieniowe weglowodory
aromatyczne (np. benzo/a/piren), metale ciezkie oraz dioksyny i furany.
(Zrédto: Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Warszawie http://
sojp.wios.warszawa.pl/?page=pm).

sie mozliwoscig ich dopasowania do budowy
twarzy (np. u mezczyzn powinno brac sie pod
uwage zarost na twarzy, ktéry moze powodowac
niewtasciwe przyleganie potmaski do twarzy) oraz
przeznaczeniem i srodowiskiem, w jakim ma by¢
stosowana. Informacja na temat ograniczen w
zastosowaniu potmasek powinna by¢ dotaczona
przez producenta do wyrobu.

Potmaski filtrujgce w catosci lub w przewazajacej
czesci sg wykonane tylko z materiatu filtracyjnego
i w takim przypadku nie zawsze musza byc
wyposazone w filtr. Wtedy funkcje filtra bedzie
petnit materiat, z ktérego potmaska zostata
wykonana. Potmaska filtrujgca powinna okrywac
nos, usta, brode i moze mie¢ zawdr(-ory)
wdechowy(-e) i/lub wydechowy(-e). Pdtmaska
sktada sie czesciowo lub catkowicie z materiatu
filtracyjnego lub czesci twarzowej, w ktorej filtr(-y)
gtowny(-e) tworzy(-a) nieroztaczna czesc sprzetu’.
Ponizej przyktad potmaski filtrujacej z zaworem.

A - strona zewnetrzna potmaski

7 pkt 4 normy PN-EN 149+A1:2010 ,Sprzet ochrony uktadu oddechowego
- pétmaski filtrujace do ochrony przed czastkami - wymagania, badanie,
znakowanie”, zwanej dalej: ,,norma PN-EN 149+A1:2010”.
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B - strona wewnetrzna pétmaski

Kolejnym waznym punktem, na ktory nalezy
zwroci¢ uwage podczas wybierania pdtmaski
filtrujacej jest sposob jej zaktadania. Szczegdtowy
opis jak zaktada¢ potmaske filtrujgcg powinien
by¢ wyjasniony przez producenta w instrukgji
uzytkowania®. Wazne jest aby dobra¢ wiasciwy
rozmiar potmaski filtrujacej. Zgodnie z zatozeniami
normy PN-EN 149+A1:2010 ma to by¢ rozmiar
najbardziej odpowiedni dla uzytkownika . Jak w
przypadku innych wyrobow, wielu producentéw
pétmasek filtrujagcych czesto podaje rozmiar
potmaski  okreslajac go literowo, np. ,rozmiar
M" lub ,rozmiar L". Nalezy jednak pamietac, ze
rozmiary potmasek filtrujgcych oferowanych przez
roznych producentéw moga sie od siebie roznic,
dlatego najlepiej osobiscie przymierzy¢ wybrany
model, jezeli mamy taka mozliwos¢. Rozmiar
potmasek filtrujgcych nie jest okreslony w zadnych
przepisach czy normach.

Przy wyborze potmaski, obok jej rozmiaru, nalezy

8 Pkt 8.5.1.3 normy PN-EN 149+A1:2010 nie precyzuje rozmiarow potmasek
filtrujacych w znaczeniu powszechnie przyjetych rozmiaréw oznaczonych
literowo - S, M czy L.

takze zwrdci¢ uwage na sposéb mocowania (tzw.
tasmy nagtowia, czyli tasmy lub gumki mocujace
pdétmaske na gtowie uzytkownika). Nieprawidtowo
przymocowana potmaska moze zsuwac sie albo
odstawac od twarzy (kiedy gumki mocujace sa za
dtugie lub nieprawidtowo potaczone z potmaska
filtrujaca).

Producent potwierdza spetnienie przez sSrodki
ochrony indywidualnej wymagan, przewidzianych
rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, zaréwno
technicznych  (m.in.  konstrukcyjnych), jak i
formalnych (np. dokumentacja i oznakowanie),
poprzez przeprowadzenie procedury oceny
zgodnosci i naniesienie na potmaski filtrujace
oznakowania CE. Zatem, wybierajagc potmaski
filtrujgce oznaczone znakiem CE, mozemy
domniemywa¢, ze oferowany wyrob spetnia
wymagania techniczne i witasciwie chroni uktad
oddechowy.

Rysunek 1: Wzor oznakowania CE
Zrodto: Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki

PAMIETAJ: Wszystkie pdtmaski filtrujgce do
ochrony przed czastkami, bez wzgledu na
zastosowany kolor, wyglad, materiat filtrujacy, filtr
badZ jego brak, nalezy uzna¢ za Srodki ochrony
indywidualnej, a wiec producent ma obowigzek
podda¢ je procedurze oceny zgodnosci i
oznakowac znakiem CE.
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Il. PODZIAL POLMASEK
FILTRUJACYCH ZE WZGLEDU NA
ICH PARAMETRY UZYTKOWE

Potmaskifiltrujace dzielimy natrzy klasy, ze wzgledu
na skutecznos¢ filtracji i ich catkowitego przecieku
wewnetrznego?®, czyli stopnia przylegania potmaski
do twarzy uzytkownika, oznaczajagc odpowiednio
symbolem: FFP1, FFP2 i FFP3. Dodatkowo
potmaski filtrujace moga by¢ przeznaczone do
jednorazowego uzytku, co oznacza sie literami
NR lub wielokrotnego uzytku, oznaczane literg
R.

WAZNE: Po literach NR nie powinno by¢ zadnych
oznaczen, ktére miatyby sugerowacd liczbe uzycia
potmaski, gdyz zostata ona wyprodukowana
i oznaczona przez producenta jako potmaska
filtrujgca do jednorazowego uzytku. Nalezy
pamietaé, ze takiej potmaski nie mozna uzy¢
drugi raz.

W instrukgcji dostarczanej przez producenta czesto
mozemy spotkac sie z okresleniem, ze potmaska
moze by¢ uzywana tylko przez jedng zmiane
robocza™, co oznacza maske jednorazowego
uzytku, w przeciwienstwie do pétmasek filtrujgcych
wielokrotnego uzytku, oznaczanych jako pdtmaski
filtrujgce przeznaczone do uzytku dtuzej niz przez
jedna zmiane robocza.

Ponadto, niektére pdtmaski filtrujace dostepne na
rynku, oznakowane sg literg D. Litera D oznacza,
ze poOtmaska filtrujgca pozytywnie przeszta
badanie na zatkanie pytem dolomitowym' (czyli
test sprawdzajacy jak potmaska funkcjonuje w
zapylonym otoczeniu). Oznaczenie to stanowi

9 Catkowity przeciek wewnetrzny oznacza maksymalny stopien nieszczelnosci
maski, bedacy wynikiem niecatkowitego (nieprawidtowego) przylegania maski
do skory twarzy oraz ewentualnych nieszczelnosci zaworu wydechowego.

10 standardowo jest to 8 godzin pracy

11 Badanie na zatkanie pytem dolomitowym, zgodnie z norma PN-EN
149+A1:2010, polega na poddaniu potmaski filtrujacej symulacji oddechowej
w kontrolowanym otoczeniu o znanym, wysokim stezeniu pytu dolomitowego
w powietrzu. Przeprowadzenie takiego testu pozwala upewni¢ sig, ze
odpornos¢ wydechowa poétmaski i penetracja filtra nie ulegna zmianie (nie
pogorsza sig¢) w wyniku uzytkowania takiej potmaski w zapylonym otoczeniu
przez okreslony czas.

4

opcje w przypadku potmaski filtrujacej
jednorazowego  uzytku, natomiast jest
obowigzkowe dla potmasek filtrujacych
wielokrotnego uzytku. Pétmaski filtrujgce z takim
oznaczeniem powinni wybiera¢ uzytkownicy,
ktorzy chcg pracowac przez dtuzszy czas w
zapylonym pomieszczeniu, np. podczas remontu
domu.

WAZNE: Oznaczenie litera D nie jest zalezne od
klasy ochrony potmaski. Jezeli pdtmaski przeszty
pozytywnie test zatkania dolomitem oznaczenie
to powinno widnie¢ nie tylko na samej pdtmasce,
ale rowniez na opakowaniu zbiorczym potmasek
filtrujacych.

Ponizej na przyktadzie pdtmaski filtrujacej klasy
3 wielokrotnego uzytku wyjasniono znaczenie
poszczegolnych symboli, ktére powinny znajdowac
sie na wyrobie.

FFP3 R D
pdtmaski, ktdéra pozytywnie przeszta test zatkania

FF

czesc twarzowa
filtrujaca pétmaski

P

filtr

3

poziom ochrony filtra*

R

potmaska moze by¢
uzywana dtuzej niz
podczas jednej zmiany
roboczej, czyli jest
WIELOKROTNEGO
UZYTKU

D

potmaska spetnia
wymagania dotyczace
masek odpornych
na zatkanie pytem
dolomitowym

(Przyktad prawidtowego oznakowania

pytem dolomitowym)

*

wyroézniamy trzy klasy ochrony filtra, przy czym klasa oznaczona cyfra 3
jest klasa najwyzsza, a oznaczona cyfra 1 najnizsza.
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Potmaski filtrujagce oznaczone jako zapewniajace
wieksza ochrone z uwagi na zaklasyfikowanie ich
do klasy wyzszej (FFP2 lub FFP3), powinny rowniez
zapewniac ochrone na poziomie klasy nizsze;j.

PAMIETAJ: Podczas zakupu pétmaski filtrujacej
nalezy zwréci¢é uwage na elementy, ktore
moga wejs¢ w bezposredni kontakt ze skora
uzytkownika. Potmaski nie powinny miec ostrych
krawedzi lub zadzioréw. Uzytkownik nie powinien
mie¢ trudnosci z zaktadaniem i zdejmowaniem
potmaski (odpowiednie dopasowanie pdtmaski).
Potmaska filtrujgca nie powinna takze ograniczac
pola widzenia uzytkownika. Potmaske filtrujaca
nalezy dobierac¢ pod katem jej przeznaczenia, np.
przy remoncie domu w zapylonym sSrodowisku,
powinna przejs¢ wymagane badania w trakcie
oceny zgodnosci i by¢ odporna na zatkanie pytem
dolomitowym.

. PODSTAWOWE INFORMACJE
DOSTARCZANE Z KAZDA
POLMASKA FILTRUJACA

Do kazdego egzemplarza pétmaski filtrujacej
producent powinien obowiazkowo dostarczy¢
przysztemu uzytkownikowi informacje w
jezyku polskim dotyczace podstawowych
parametréw potmasek filtrujgcych oraz ograniczen
ich stosowania™. Informacje powinny by¢ w
sposob czytelny i trwaty naniesione na najmniegjsze
opakowanie dostepne w handlu lub widoczne
przez opakowanie, jezeli jest ono przezroczyste.

1. Oznakowanie pétmasek filtrujacych

Na opakowaniu pétmaski filtrujacej i na samym
wyrobie powinny znalez¢ sie nastepujace
informacje’™:
® oznaczenie producenta (nazwa lub znak
handlowy);
e typ maski (np. potmaska filtrujaca do

12 8 9 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki.
13 Na podstawie pkt 9 normy PN-EN 149+A1:2010

ochrony przed czastkami);

e numer i rok publikacji normy, ktora
producent zastosowat w procedurze
oceny zgodnosci (w przypadku potmasek
filtrujgcych — PN-EN 149:2010);

® symbole okreslajace jej klasyfikacje, np.
FFP2 R D.

W przypadku uzycia piktograméw, producent
powinien je wyjasnic™.

Obok ww. informacji, ktore powinny by¢
umieszczone przez producenta, zardwno na
potmasce filtrujacej, jak i na jej opakowaniu,
dodatkowo na opakowaniu pétmaski filtrujacej
powinny by¢ umieszczone nastepujace
informacje:

e co najmniej rok konca  okresu
przechowywania  p&tmaski  filtrujacej;
koniec okresu przechowywania moze
by¢ naniesiony w postaci piktogramu,
prezentowanego ponizej:

yyyy/mm

Rysunek 2: Piktogram przedstawiajqgcy koniec
okresu przechowywania, gdzie yyyy/mm wskazuje
odpowiednio na rok i miesiqc

14 8 9 ust. 2 pkt 5 rozporzadzenia Ministra Gospodarki
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¢ informacja ,Patrz informacje dostarczone
przez producenta” podanaw jezyku polskim
lub w postaci piktogramu, prezentowanego
ponizej:

Rysunek 3: Piktogram zwracajqcy uwage uzytkownika
na informacje dostarczane przez producenta

e zalecane przez producenta warunki
przechowywania (co najmniej temperature
i wilgotnos¢) lub odpowiedni piktogram,
prezentowany ponizej:

+yy°C

-xx°C

Rysunek 4: Piktogram przedstawiajqcy zakres
temperatur w warunkach przechowywania

Rysunek 5: Piktogram przedstawiajqcy maksymalng
wilgotnos¢ wzgledng w warunkach przechowywania

e opakowanie potmasek filtrujacych, ktore
pozytywnie przeszty badanie zatkania
pytem  dolomitowym, powinno  byc
dodatkowo oznakowane literg D. Ta litera
powinna nastepowa po oznakowaniu
klasyfikacyjnym.

2. Informacje dla uzytkownika dotyczace

parametrow potmasek filtrujacych
Producent powinien dostarczy¢ w instrukgji
uzytkowania nastepujace informacje dotyczace
potmasek filtrujacych:

® do czego jest przeznaczona potmaska lub
jakie ma ograniczenia w stosowaniu;

e znaczen  jakiegokolwiek kodowania
kolorem, np. szybkie rozpoznawanie
poziomu ochrony danej potmaski poprzez
oznaczanie jej kolorem';

* informacji o koniecznosci sprawdzenia
przed uzyciem’s;

® sposobu zaktadania i dopasowywania
pdtmaski do twarzy uzytkownika;

® uzytkowania'’;

® sposobu konserwacji (np. czyszczenia,
dezynfekowania); ma to zastosowanie
przy potmaskach filtrujgcych
wielokrotnego zastosowania (szczegolnie
producent powinien wymieni¢ produkty
nieodpowiednie do ich czyszczenia, ktore
moga uszkodzi¢ materiat filtracyjny lub filtr
potmaski);

e warunkéw przechowywania;

® znaczenia uzytych symboli/piktogramow.

Wszystkie informacje, zawarte w instrukcji
uzytkowania, dostarczone przez producenta,

15 Dla konsumenta oznacza to szybki wybor odpowiedniej potmaski danego
producenta. Norma nie okresla kolorow kodowania. Producent moze
wskazaé w instrukcji uzytkowania jakim kolorem oznaczyt swoje potmaski,
np. potmaska klasy ochrony FFP1 bedzie miata napisy na filtrze i tasmy
mocujace w kolorze zottym, potmaska FFP2 w kolorze niebieskim, a z kolei
potmaska FFP3 w kolorze czerwonym lub w innych kolorach wybranych przez
producenta.

16 np. sprawdzenie szczelnosci przylegania przed rozpoczeciem uzywania
potmaski filtrujacej

17 np. potmaske filtrujaca nalezy zaktadac na twarz w czystej atmosferze,
przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ date waznosci i stan techniczny pétmaski.
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powinny by¢ dotgczone do kazdego egzemplarza
potmaski filtrujacej w jezyku polskim. Do informacji
moga by¢ dodane ilustracje oraz znakowanie,
ktore maja pomoc uzytkownikowi w prawidtowym
uzywaniu pétmaski.

3. Ograniczenia i zalecenia uzycia potmasek
filtrujacych

Producent w instrukcji uzytkowania powinien
wskaza¢, w formie ostrzezen, sposoby radzenia
sobie z mogacymi zaistnie¢ w trakcie uzywania
potmaski  filtrujacej negatywnymi sytuacjami.
Przyktadowo, gdy w czasie uzywania potmaski
pojawig sie zawroty gtowy lub trudnosci w
oddychaniu, nalezy natychmiast opusci¢ miejsce,
w ktorym pétmaska byta uzywana i zdja¢ potmaske
Z twarzy.

Ponadto w instrukgcji uzytkowania powinny znalez¢
sie informacje na temat:

® sposobu zaktadania i dopasowania
potmaski filtrujacej (sprawdzenie przed
uzyciem);

e jakosci powietrza w jakim mozna uzywac
pdétmaski (np. rodzaje zanieczyszczen, przed
ktorymi ma chronic¢ pétmaska filtrujgca);

e zalecenia odnoszagce sie do momentu,
kiedy pdtmaska filtrujgca przestaje byc
zdatna do uzytku.

Prawidtowo dobrana potmaska filtrujgca nie moze
ograniczac pola widzenia uzytkownika a materiat
filtracyjny musi doktadnie przylegac do twarzy przy
jednoczesnym zapewnieniu komfortu uzywania.
Przy zaktadaniu potmaski filtrujacej nalezy zwrdcic
uwage na docisniecie zacisku nosowego potmaski
oraz przyleganie powierzchni stykajacej sie z
twarza. Nieszczelnos¢ (niedopasowanie) pétmaski
na jej brzegach powoduje utrate skutecznosci
filtracji i przedostawanie sie niepozadanych
czastek do drog oddechowych uzytkownika.
Poza dopasowaniem do twarzy, maska nie
powinna sprawiac¢ problemow przy jej zaktadaniu
i zdejmowaniu.

IV. JAK KUPOWAC | PRAWIDLOWO

UZYWAC POLMASKI FILTRUJACE?

1. Przy zakupie potmasek filtrujgcych nalezy
zwroci¢ uwage, czy sg one oznakowane znakiem
CE oraz czy na opakowaniu i potmasce filtrujacej
zostata umieszczona nazwa producenta, a takze
klasa ochrony (np. FFP1, FFP2 lub FFP3). Po klasie
powinien znalez¢ sie symbol informujacy czy
pdtmaska jest jednorazowego czy wielokrotnego
uzytku (NR lub R). Litera D jest umieszczana w
oznakowaniu potmaski jedynie, jezeli pdtmaska
pozytywnie przeszta badania na zatkanie pytem
dolomitowym. Nie jest to badanie obowigzkowe
i nie zalezy od klasy ochrony potmaski filtrujace.

Przyktad  oznakowania  pdtmaski  klasy 2
jednorazowego uzytku: FFP2 NR D

2.Dokazdego modelu pétmaskifiltrujacej powinna

by¢ dotaczona instrukcja dla uzytkownika, z

ktora nalezy sie zapoznac. Producent powinien w

niej zamiesci¢ wazne informacje:

e 0 sposobie konserwacji, w tym jakim srodkiem
nalezy czysci¢ podtmaske filtrujgca, aby nie
zniszczy¢ materiatu filtrujacego lub filtra;

® 0 przeznaczeniu, np. potmaski filtrujgce do
uzytku w atmosferze, w ktorej wystepuja pyty,
dymy lub mgty;

e 0 ograniczeniach stosowania potmaski,
np. potmaska filtrujgca nie nadaje sie do
uzytku w atmosferze wybuchowej; p6tmaska
filtrujgca nie powinna by¢ stosowana podczas
wykonywania CZyNnNnosci wymagajacych
znacznego wysitku fizycznego.

3. Nalezy wybierac¢ potmaski filtrujgce dostosowane

do ksztattu twarzy, tak aby blaszka nosowa i cata
pdtmaska szczelnie przylegata do twarzy.

4. Jezeli potmaska filtrujaca jest wyposazona w filtr,
nalezy go okresowo sprawdza¢, a jezeli producent
to przewiduje, konserwowac i regularnie wymieniac
zgodnie z instrukcjami producenta. Szczegolnie
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powinnismy zwraca¢ uwage na powierzchnie
materiatu filtracyjnego. Brudna potmaska filtrujaca
moze straci¢ swoje wiasciwosci ochronne.

V. KTO POMAGA KONSUMENTOM?

W ewentualnych sporach ze sprzedawcami,
konsumentom stuza pomoca powotane do tego
instytucje:

® rzecznicy konsumentow

* Dane teleadresowe rzecznika najblizszego
miejsca zamieszkania mozna znalez¢
za pomoca  wyszukiwarki  instytucji
udzielajagcych pomocy konsumenckiej na
stronie www.uokik.gov.pl

e wojewoddzkie inspektoraty
Handlowej

e lista wraz z danymi teleadresowymi
dostepna jest na stronie www.uokik.gov.pl

° w zaktadce konsumenci/instytucje
konsumenckie/wazne adresy

® pozarzadoweorganizacjekonsumenckie,
np. Federacja Konsumentéw  lub
Stowarzyszenie Konsumentéw Polskich.

Inspekgji

Bezptatna pomoc mozna uzyska¢, dzwoniac
na infolinie konsumencka pod numer telefonu
801 440 220 lub piszac na adres mailowy
porady@dlakonsumentow.pl.

W zwigzku z wejsciem w zycie 10 stycznia 2017 r.
ustawy z dnia 23 wrzesnia 2016 r. o pozasgdowym
rozwigzywaniu sporow konsumenckich'®, UOKiK
uruchomit dedykowana strone internetowa: www.
polubowne.uokik.gov.pl — na ktérej informuje
o istniejagcych mozliwosciach pozasagdowego
rozwigzywania sporéw z przedsiebiorca. Na stronie
zamieszczono rowniez wyszukiwarke podmiotow,
ktore pomagaja rozwigzac spér w zaleznosci od
jego przedmiotu (http://www.polubowne.uokik.
gov.pl/rejestr,5,pl.html). W przypadku potmasek
filtrujgcych jest to Inspekcja Handlowa.

W siedzibie UOKiK w Warszawie dziata takze punkt
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kontaktowy udzielajagcy pomocy konsumentom
i przedsiebiorcom w sprawach dotyczacych
pozasgdowego rozwigzywania sporéw: tel: 22
55 60 333, e-mail: kontakt.adr@uokik.gov.pl,
adres: Pl. Powstancow Warszawy 1, Warszawa.
Z pracownikiem punktu mozna spotkac sie
osobiscie w godzinach: poniedziatek: 12.00-16.00;
wtorek/sroda/piagtek: 10.00-14.00; czwartek: 8.30-
12.30. Wiecej informacji na temat rozwigzywania
sporow poza sadem, znajduje sie na stronie: www.
polubowne.uokik.gov.pl

Ponadto przed zakupem doradzamy zajrzenie
na strone rejestru wyrobéw niezgodnych lub
stwarzajacych zagrozenie prowadzonego przez
UOKIK, gdzie umieszczono informacje

o wyrobach niespetniajgcych wymagan wobec
ktérych Prezes UOKIK wydat decyzje naktadajace
obowiazki, np. wycofanie z obrotu: http://
publikacje.uokik.gov.pl/hermes3_pub/.
Dodatkowym narzedziem informujacym
konsumentéw o produktach niebezpiecznych,
ktore zostaty wykryte na terenie Unii Europejskiej,
jest system RAPEX' dostepny w jezyku angielskim
pod adresem:
http://ec.europa.eu/consumers/safety/rapex/
alerts/main/index.cfm?event=main.search

Opracowanie:

Wydziat monitorowania systemu nadzoru rynku,
Departament Nadzoru Rynku.

19 RAPEX - (ang. Rapid Alert System for non-food consumer products) jest to
informatyczny system do szybkiej wymiany informacji pomiedzy panstwami
cztonkowskimi Unii Europejskiej a Komisja Europejska o zagrozeniach
stwarzanych przez produkty niezywnosciowe oraz dziataniach podjetych przez
organy kontroli i przedsiebiorcow, zarzadzany przez Komisje Europejska.



